
 

NORME DA ADOTTARE IN STUDIO  

A tutela della salute del paziente e del professionista, in linea con le disposizioni dell’Ordine dei Biologi, 
fintantoché persiste lo stato di emergenza ed in ogni caso fino a nuove disposizioni, le regole da osservare IN 
STUDIO a partire dal 12 maggio 2020 sono le seguenti: 

- OBBLIGO ASSOLUTO di restare a casa e di ANNULLARE L’APPUNTAMENTO in caso di febbre sopra i 37.5 
gradi e/o sintomatologie respiratorie (tosse, raffreddore); 

- prima dell’appuntamento fissato, gli utenti saranno contattati telefonicamente o via email per fornire 
tutte le informazioni utili per l’effettuazione della prestazione e per la prevenzione del contagio, in 
applicazione delle disposizioni vigenti per il contenimento della diffusione del COVID 19; 
all’appuntamento, sarà necessario firmare l’informativa in coerenza a quanto già anticipato e dichiarato; 

- gli appuntamenti saranno distanziati di almeno 30 minuti per garantire la sicurezza e sanificare 
l’ambiente; 

- è necessario garantire massima puntualità per evitare assembramenti in studio; 

- è vietato presentarsi all’appuntamento con accompagnatori (ad eccezione per i minori); 

- è obbligatorio presentarsi in studio con mascherina di protezione idonea già indossata; i pazienti non 
muniti di mascherina non faranno accesso allo studio; 

- al momento dell’accesso in studio, è obbligatorio disinfettare le mani con appositi gel forniti dal 
professionista; 

- se si arriva in studio con dei guanti, questi verranno fatti togliere e gettati nell’apposito contenitore. Il 
paziente, a sua discrezione, potrà indossare un nuovo paio di guanti di sua proprietà, per poi gettarlo al 
termine della seduta; 

- sarà mantenuto il distanziamento sociale durante il colloquio nutrizionale, ad eccezione del momento in 
cui verranno rilevati i parametri necessari (peso, altezza, circonferenza, analisi della composizione 
corporea); 

- il professionista indosserà idonea mascherina e guanti monouso; 

- al termine dell’incontro con OGNI paziente si provvederà alla pulizia e la sanificazione di superfici di 
contatto quali maniglie, tastiere, schermi, touch screen, mouse, scrivania, sedie, bilancia, altimetro, 
metro, lettino ecc. con adeguati detergenti disinfettanti, per consentire l’accesso all’utente successivo 


